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№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

СЕНТЯБРЬ  

1 Уточнение списков  неполных, 

малообеспеченных семей, детей группы 

риска,  состоящих под опекой на начало 

учебного года. 

сентябрь Зам. директора по 

ВР 

Психолог школы 

 

2 Выявление учащихся, склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, 

токсических веществ, табакокурению и 

постановка их на внутришкольный учет 

(анкетирование, личные беседы, тренинги, 

психологическое тестирование и др.) 

сентябрь Психолог школы  

3 Размещение актуальной информации 

антинаркотической направленности на 

стендах образовательной организации. 

сентябрь Зам. директора по 

ВР 

Психолог школы 

 

4 Размещение методических рекомендаций и 

пособий антинаркотической 

направленности на сайте образовательной 

организации. 

сентябрь Ответственный за 

сайт 

 

5 Лекторий для педагогов школы 

«Рекомендации в случае  выявления 

обучающихся с изменённым психическим 

состоянием под воздействием 

наркотических веществ, психотропных и 

психоактивных средств» 

15.09 Психолог школы  

6 Вовлечение учащихся во внеурочную 

деятельность: операция «Занятость 

несовершеннолетних» 

сентябрь Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

 

7 Проведение тематических классных и 

информационных часов 1 –9 классы. 

«Побереги свое здоровье». 

сентябрь Классные 

руководители 

 

ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ ДАТЫ  

 Всероссийский день трезвости 11.09   

 День безопасного интернета 30.09   

 Международный день красоты 9.09   

 Всемирный день туризма 27.09   

 Всемирный день сердца 30.09   

 Всероссийский день солидарности в 

борьбе с терроризмом 

3.09   

 

 

 

 

 

 



№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

ОКТЯБРЬ  

1 Беседа с учащимися 7 – 9 классов «Личная 

гигиена и здоровье» 

6.10 Мед.работник  

2 Выпуск листовок «Школа-территория 

здоровья» 

октябрь Классные 

руководители, 

учитель ИЗО 

 

3 Беседа «Быть здоровым- это модно!» 8-9 

классы 

12.10 Психолог школы  

4 Размещение информации о  проводимых 

мероприятиях на сайте школы 

октябрь Ответственный за 

сайт 

 

5 Проведение дня здоровья 1-4 классы и 5-9 

классы 

23.10 учителя 

физкультуры 

 

6 Просмотр видеороликов ЗОЖ 1-6 классы октябрь Классные 

руководители 

 

7 Работа спортивных секций октябрь учителя 

физкультуры 

 

8 Родительские собрания октябрь Классные 

руководители 

 

9 Тестирование 2.10 Психолог  

ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ ДАТЫ  

 Международный день ненасилия 2.10   

 Всемирный вегетарианский день 1.10   

 Всемирный день психического здоровья 10.10   

 Всероссийский день гимнастики 20.10   

 Всемирный день трезвости и борьбы с 

алкоголизмом 

3.10   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

НОЯБРЬ  

1 Анкетирование учащихся 7 –9 классов 

«Отношение подростка к пагубным 

привычкам». 

13.11 Психолог школы  

2 Дискуссия « Что мы знаем о наркотиках?» 

в 9 классе. 

16.11 Классный 

руководитель 

 

3 Классный час в 7,8 классе « Наркомания – 

знак беды». 

17.11 Классные 

руководители 

 

4 Размещение информации о  проводимых 

мероприятиях на сайте школы 

ноябрь Ответственный за 

сайт 

 

5 День здоровья 23.11 учителя 

физкультуры 

 

6 Беседа «Последствия курения» в 5, 6 

классах. 

27.11 Классные 

руководители 

 

7 Конкурс рисунков «Я люблю тебя жизнь!» ноябрь Зам. директора по 

ВР, 

Классные 

руководители, 

Учитель ИЗО 

 

8 Работа спортивных секций ноябрь учителя 

физкультуры 

 

ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ ДАТЫ  

 Всемирный день ребенка 20.11   

 Всемирный день борьбы с диабетом 14.11   

 Всемирный день отказа от курения 15.11   

 Международный день, посвященный 

терпимости 
16.11   

 Всемирный день вегетарианства 1.11   

 Всероссийский день правовой помощи 

детям 

18.11   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

ДЕКАБРЬ  

1 Конкурс стенгазет и плакатов 

посвященный Всемирному дню борьбы 

со СПИДом среди учащихся 5- 9 

классов. 

Декабрь Психолог школы, 

Учитель ИЗО 

 

2 Спортивные соревнования по программе 

«Веселые старты». 

4.12 Учителя 

физкультуры 

 

3 Беседа с учащимися 1-4 класса 

«Настроение. От чего оно зависит и как 

его можно улучшить?» 

11.12 Классные 

руководители 

 

4 Размещение информации о  проводимых 

мероприятиях на сайте школы 

декабрь Ответственный за 

сайт 

 

5 Школьные соревнования по пионерболу 

5-6 классы 

21.12 учителя 

физкультуры 

 

6 Беседа «Остановим СПИД вместе» 8-9 

классы 

1.12 Медработник  

7 Работа спортивных секций декабрь учителя 

физкультуры 

 

8 Родительские собрания декабрь Классные 

руководители 

 

ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ ДАТЫ  

 Всемирный день борьбы со СПИДом 1.12   

 Международный день добровольцев 5.12   

 Всемирный день футбола 10.12   

 

 

 

№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

ЯНВАРЬ  

1 Просмотр и обсуждение фильма для 5-9 

классов «Среда обитания. Табачный 

заговор». 

15.01 Психолог школы  

2 Беседа «Что значит быть здоровым?» 1-4 

классы 

18.01 Классные 

руководители 

 

3 Беседа «Молодежь против наркотиков» 

7-9 классы 

22.01 Классные 

руководители 

 

4 Размещение информации о  проводимых 

мероприятиях на сайте школы 

январь Ответственный за 

сайт 

 

5 День здоровья 26.01 учителя 

физкультуры 

 

6 Работа спортивных секций январь учителя 

физкультуры 

 

ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ ДАТЫ  

 Всемирный день без Интернета 26.01   

 

 

https://www.google.com/url?q=https://www.youtube.com/watch?v%3D2VSxSseWCow&sa=D&ust=1558117328646000
https://www.google.com/url?q=https://www.youtube.com/watch?v%3D2VSxSseWCow&sa=D&ust=1558117328646000


№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

ФЕВРАЛЬ  

1 Школьные соревнования по шашкам 1-4 

классы 
12.02 Педагог по шашкам  

2 Беседа «Ознакомление с причинами и 

последствиями употребления ПАВ» 5-9 

классы 

15.02 Психолог школы, 

Мед работник 

 

3 Проведение флешмоба «Мы против 

вредных привычек». 
19.02 Учитель музыки  

4 Спортивные состязания 1-4, 5-9 классы 

«Наши защитники». 
22.02 учителя 

физкультуры 

 

5 Размещение информации о  проводимых 

мероприятиях на сайте школы 

февраль Ответственный за 

сайт 

 

6 Работа спортивных секций февраль учителя 

физкультуры 

 

7 Беседа о профилактике ВИЧ инфекции 

8-9 классы 

 Медработник  

8 Экскурсии в В/Ч 51532 февраль Зам директора по ВР  

ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ ДАТЫ  

 Международный день безопасного 

интернета 

11.02   

 Всемирный день борьбы против рака 4.02   

 Всемирный день больного 11.02   

 День борьбы с ненормативной лексикой 3.02   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 



МАРТ  

1 Урок в библиотеке «Печальная картина 

алкоголизма» 2-4 класс 

11.03 Библиотекарь  

2 Беседа «Влияние вредных привычек на 

физическую и умственную 

работоспособность» для учащихся 5 – 9 

классов. 

18.03 Психолог школы  

3 Общешкольная линейка «Молодежь 

против наркотиков» 
15.03 ШУС  

4 Неделя ЗОЖ. Цикл бесед по 

профилактике наркомании, 

табакокурения, таксикомании, 

алкоголизма и формированию 

жизнестойкости. Встреча с сотрудниками 

наркологической службы. 

4.03-

8.03 

Классные 

руководители, 

Зам директора по 

ВР,  

Учитель ОБЖ 

 

5 Неделя психологического здоровья 

«Подари улыбку миру».  
11.03-

15.03 

Психолог школы  

6 Размещение информации о  проводимых 

мероприятиях на сайте школы 

март Ответственный за 

сайт 

 

7 Работа спортивных секций март учителя 

физкультуры 

 

8 Родительские собрания март Классные 

руководители 

 

ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ ДАТЫ  

 Всемирный день борьбы с наркотиками и 

наркобизнесом 

1.03   

 Международный день борьбы за 

ликвидацию расовой дискриминации 

21.03   

 Всемирный день Земли 21.03   

 Всемирный день борьбы против 

туберкулеза 

24.03   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

АПРЕЛЬ  

1 Беседа «Давление среды» 5-9 классы 8.04 Классные 

руководители 

 

2 Просмотр и обсуждение фильма «Спайс 

наркотик убийца» 8-9 классы 
15.04 Психолог школы  

3 Выставка рисунков «Альтернатива 

вредным привычкам» 1-6 классы 

19.04 Классные 

руководители, 

Учитель ИЗО 

 

4 День здоровья 30.04 учителя 

физкультуры 

 

5 Размещение информации о  проводимых 

мероприятиях на сайте школы 

апрель Ответственный за 

сайт 

 

6 Работа спортивных секций апрель учителя 

физкультуры 

 

7 Просмотр и обсуждение видеоролика 

«Ты попал в беду» 5-9 классы 

22.04 Медработник  

ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ ДАТЫ  

 Всемирный день здоровья 7.04   

 Всемирный день борьбы против малярии 25.04   

 Всемирный день безопасности и 

здоровья нации 

28.04   

 

№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

МАЙ  

1  Родительские собрания на тему 

«Профилактика употребления 

курительных смесей. Смертельная угроза 

спайса». 

май Классные 

руководители, 

 

 

2 Акция «Спорт – альтернатива пагубным 

привычкам» 1-9 классы. 
13.05 учителя 

физкультуры, 

учитель ОБЖ 

 

3 Просмотр и обсуждение фильма в 5-9 

классах  «Секреты манипуляции»  

6.05 Психолог школы  

4 Беседа «Полезная альтернатива»1-

9классы 

10.05 Классные 

руководители 

 

5 Конкурс рисунков «Здоровье глазами 

детей» 1-8 классы 

17.05 Классные 

руководители, 

учитель ИЗО 

 

6 Размещение информации о  проводимых 

мероприятиях на сайте школы 

май Ответственный за 

сайт 

 

7 Работа спортивных секций май учителя 

физкультуры 

 

ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ ДАТЫ  

 День борьбы с пьянством 17.05   

 Международный день детского телефона 

доверия 

17.05   

 Всемирный день памяти жертв СПИДа 18.05   

 Международный день без табака 31.05   

 Международный день семей 15.05   



 

№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

ИЮНЬ  

1 Беседа «В нашей школе не курят!» 8-9 

классы 

Июнь Психолог школы  

2 Кросс «Здоровье- это жизнь» 1-9 классы Июнь учителя 

физкультуры, 

учитель ОБЖ 

 

3 Выпуск стенгазет «Мир без наркотиков» 

5-9 классы 

июнь Классные 

руководители, 

учитель ИЗО 

 

4 Размещение информации о  проводимых 

мероприятиях на сайте школы 

июнь Ответственный за 

сайт 

 

5 Работа спортивных секций июнь учителя 

физкультуры 

 

ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ ДАТЫ  

 Всемирный день окружающей среды 5.06   

 Всемирный день донора крови 14.06   

 День здорового питания 2.06   

 Международный день борьбы с 

наркоманией и незаконным оборотом 

наркотиков 

26.06   

 

№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

ИЮЛЬ  

1  Июль Психолог школы  

1 Рассылка в группы социальных сетей 

памятки «Быть здоровым- это модно!» 

июль Классные 

руководители\психолог 

 

2 Размещение информации о  
проводимых мероприятиях на сайте 

школы 

июнь Ответственный за сайт  

 

№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

АВГУСТ  

1  Июль Психолог школы  

1 Рассылка в группы социальных сетей 

памятки «Полезные привычки» 

июль Классные 

руководители\психолог 

 

2 Размещение информации о  
проводимых мероприятиях на сайте 

школы 

июнь Ответственный за сайт  

 

 

Зам директора по ВР                                     А.А. Мамбетказиева 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


